
TJELOVJEÆBENI POKRETI

Piπe Ana PopovËiÊ

H
rvatski orlovski savez vjerska je, odgojna, prosvjetna
i tjelovjeæbena organizacija koja je u Hrvatskoj djelo-
vala od listopada 1923. do  prosinca 1929. godine. Na-

stao je kao reakcija na najezdu liberalizma u slavenske kra-
jeve i ujedno kao pandan sokolstvu koje je u to vrijeme bilo
vrlo raπireno u slavenskim zemljama. Sokolski pokret nastao
je na liberalnim, prosvjetiteljskim i filantropskim idejama, a
jedna od glavnih karakteristika bila mu je promicanje nacio-
nalnih interesa slavenskih naroda Habsburπke Monarhije. S
obzirom na liberalnu misao na kojoj je taj pokret nastao, ja-
sno je da u tom smislu nije bio usklaen s naËelima Katoli-
Ëke crkve. ZaËetnici orlovske ideje æeljeli su podruËje tjelo-
vjeæbe i πporta proæeti moralnim naËelima KatoliËke crkve.

PoËeci orlovstva 

Ideja o osnivanju katoliËkog tjelovjeæbenog i prosvjetnog
druπtva javila se otprilike u
isto vrijeme (kraj XIX. i poËe-
tak XX. stoljeÊa) u »eπkoj i
Sloveniji. U tim je zemljama
sokolski pokret bio vrlo jak,
dobro organiziran i masovan.
U »eπkoj, kolijevci sokolske
ideje, uslijedila je organizirana
reakcija na njega. Prvi tjelo-
vjeæbeni odsjek osnovalo je
Druπtvo sv. Jozefa 1902. u
Liπni pokraj Brna pod vod-
stvom mjesnog æupnika Meto-
da Hoπeka. »etiri godine ka-
snije u Ljubljani je prosvjetni i
socijalni djelatnik i predsje-
dnik Slovenske krπÊansko-so-
cijalne sveze dr. Janez Krek
otvorio prvu vjeæbaonicu. Na
njegov prijedlog pokret je
1909. godine dobio i ime -
Orao. Orao je izabran jer pred-
stavlja stremljenje nebeskim
visinama koje se oËekuje od
svakoga Ëlana i simbolizira
snagu, visinu i bistar pogled.
Osim toga, trebao je pokazati
nadmoÊ orlovske nad sokol-
skom organizacijom.

Orlovstvo u Hrvatskoj

VeÊ prije Prvog svjetskog
rata hrvatski su se vjernici na-

dahnjivali primjerima »eπkog i Slovenskog orlovstva. U sa-
moj Hrvatskoj, na osnivanju gimnastiËkih odsjeka intenzivno
su radili veleËasni Dragutin Kniewald u Senju i veleËasni Pa-
vao Jesih u Zagrebu. Prvi gimnastiËki odsjek nastaje u Senju,
u rujnu 1919. godine, a nakon toga se sve poËinje zbivati ve-
likom brzinom. U kolovozu 1920. osnovan je Savez gimna-
stiËkih odsjeka srednjoπkolskog aπtva koji je u prosincu iste
godine primljen u Orlovsku svezu. Tako su omladinci, s
obzirom na gimnastiku - Ëlanovi Saveza gimnastiËkih odsje-
ka, a s obzirom na prosvjetu i odgoj Ëlanovi Hrvatskog kato-
liËkog omladinskog saveza. U listopadu 1923., kada je osno-
vana Jugoslovenska orlovska sveza, Savez gimnastiËkih od-
sjeka postaje Orlovski podsavez, a veÊ 16. prosinca 1923. fu-
zioniranjem Orlovskog podsaveza i omladinske grane katoli-
Ëkog pokreta osniva se Hrvatski orlovski savez. Kako je na-
stao spajanjem dviju organizacija, Savez je cijelo vrijeme

svojega djelovanja bio ideo-
loπki podijeljen na dvije struje.
Jedna struja nastojala je da se
orlovski pokret viπe ukljuËi u
politiku, a postojala je ideja i
da ne bude potpuno pod autori-
tetom crkvenog Ordinarijata. 

Dr. Ivan Merz teæio je 

depolitizaciji

S druge je stane postojala
struja koju je predvodio dr.
Ivan Merz, koja je teæila po-
tpunoj depolitizaciji. Na kraju
je ipak dijelom prevladala dru-
ga struja iako su trvenja pratila
organizaciju sve do ukidanja.
Tako je hrvatsko orlovstvo bi-
lo specifiËno u odnosu na slo-
vensko i Ëeπko - ono je u po-
tpunosti prihvaÊalo naËela ka-
toliËke akcije Pia XI. i snaæno
isticalo svoju neovisnost o po-
litiËkim strankama i podree-
nost crkvenom Ordinarijatu.
Za predsjednika novoosnova-
nog Hrvatskog orlovskog sa-
veza izabran je dr. Ivan Protu-
lipac, a za tajnika dr. Ivan
Merz. 

Zanimljivo je πto o njima
piπe dr. Franjo BuËar: “Prvi
(Protulipac) je dao svoju orga-
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Hrvatski orao  
Hrvatski orlovski savez djelovao je od 1923. do 1929., a imao je viπe od 200 druπtava s
izmeu 10.500 i 11.000 Ëlanova. VeÊ prema samom nazivu - Orao, a onda i prema naËinu
organizacije, vidljivo je da je orlovska organizacija preuzela sokolski model u koji je
inkorporirala svoja katoliËka naËela. Na taj naËin orlovstvo stavlja tjelovjeæbu u
sluæbu ne samo tjelesnih, nego i zahtjeva odgoja, morala i napokon duha 
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nizatornu sposobnost okupljanja omladine, svojim poznatim
borbenim nastupima i beskompromisnom nacionalnom
ispravnoπÊu, boreÊi se napose protiv presizanja u orlovsku
organizaciju sa strane jedne bivπe stranke, dok je drugi
(Merz) dao idejni sadræaj orlovskom pokretu, bazirajuÊi ga
na idealistiËkim duhovnim ciljevima”.

Djelovanje Hrvatskog orlovskog saveza

Hrvatski orlovski savez bio je neobiËno dobro i kvalitetno
ustrojena organizacija s Ëvrstom hijerarhijom. Postojala su
Ëetiri osnovna smjera djelovanja: vjerski odgoj, odgoj volje,
tjelesni odgoj i obrazovanje. Tjelovjeæbena djelatnost organi-
zirala se kroz samo vjeæbanje. SliËno kao i kod Sokola posto-
ji skupno vjeæbanje u rasporedu, laka atletika, piramidne vje-
æbe i æive slike, teoretska razmatranja o tjelovjeæbi i natjeca-
nja. Postojala je i jaka prosvjetna djelatnost. Savez je za svo-
jeg djelovanja organizirao viπe od 120 teËajeva razliËitog ka-
raktera i sadræaja, brojna predavanja, prosvjetne sastanke i
tzv. omladinska sijela. 

Evo kako je izgledala raspodjela tih predavanja u postoci-
ma s obzirom na tematiku u razdoblju 1926. - 1927. godine:
naËelna predavanja 36 posto, filozofija 12 posto, literarna pi-
tanja 11 posto, æivotopisi 8,5 posto, crkveni æivot 7,5 posto,
odgoj 5,5 posto, odgoj karaktera 5,5 posto, povijest i zemljo-
pis 4 posto i tjelovjeæba 10 posto. Orlovi su se u zaostalim
sredinama bavili i pouËavanjem nepismenog stanovniπtva,
kao na primjer u mjestu RadoÊ u Hercegovini. Osim toga,
Savez je imao bogatu izdavaËku djelatnost. U poËetku je
osnovno glasilo bio Organizacijski vijesnik, koji je 1926.
preimenovan u Orlovsku straæu. Priredbe, akademije i sleto-
vi ujedinjuju sve navedene djelatnosti. Iz svega navedenog
vidljiva je izvrsna organiziranost Saveza i nije neobiËno da
se orlovski pokret u Hrvatskoj πirio velikom brzinom. Pre-
tpostavlja se da je u trenutku ukidanja (prosinac 1929.) bilo
viπe od 200 druπtava s izmeu 10.500 i 11.000 Ëlanova.

“Ærtva - Euharistija - Apostolat”
Kad je rijeË o vanjskim oznakama Hrvatskog orlovskog sa-

veza, postojali su odora, zastava i grb. Himna “Zastave go-
re” preuzeta je od slovenskog orlovstva, a geslo Saveza bilo
je na Merzov prijedlog “Ærtva - Euharistija - Apostolat”;
najËeπÊe se susreÊe u skraÊenom obliku Æ.E.A. Geslo je za-
pravo lozinka francuskih Euharistijskih kriæara, katoliËke or-
ganizacije koja se Merzu najviπe svidjela za boravka u Pari-
zu. Orlovski pozdrav, koji je takoer preuzet od slovenskog
orlovstva, naglaπavao je religiozni karakter organizacije i
glasio je: “Bog æivi!”.

Potreba cjelovitog razvoja Ëovjeka

Hrvatski orlovski savez ukinut je 1929. godine πestojanu-
arskom diktaturom, zakonom o Sokolu  Kraljevine Jugosla-
vije. Savez je za svojeg postojanja (1923. - 1929.) djelovao
kao svestrana vjerska odgojno-prosvjetna tjelovjeæbena or-
ganizacija. VeÊ prema samom nazivu - Orao, a onda i prema
naËinu organizacije, vidljivo je da je orlovska organizacija
preuzela sokolski model u koji je inkorporirala svoja katoli-
Ëka naËela. Na taj naËin orlovstvo stavlja tjelovjeæbu u slu-
æbu ne samo tjelesnih, nego i zahtjeva odgoja, morala i napo-
kon duha. Ideja orlovskog pokreta iznimno je vrijedna ne sa-
mo zbog konkretne druπtvene koristi koju je organizacija
ostvarila, nego posebno zato πto unutar KatoliËke crkve na-
glaπava misao o potrebi  nezanemarivanja tjelesnog u korist
duhovnog, tj. o potrebi cjelovitog razvoja Ëovjeka.
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Za predsjednika novoosnovanog Hrvatskog 
orlovskog saveza izabran je dr. Ivan Protulipac
(gore), a za tajnika dr. Ivan Merz (desno)
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